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De kracht van vertrouwen    
 
ñHoe kon zij mij dit aandoen?ò Een ICT-expert schrijft een 

blog over de pijnlijke scheiding van zijn vrouw. En hoe hij 

leerde haar te vergeven.  

Het begon op een gewone ochtend op kantoor. Hij kon op 

zijn PC niet inloggen en werd gevraagd om zijn wachtwoord 

te wijzigen. Eigenlijk een mededeling die je om de zoveel tijd 

wel krijgt. Niets bijzonders dus. Het wachtwoord moet 

minstens 8 tekens bevatten waaronder ®®n hoofdletter, ®®n 

getal of een ander teken. Het enige wat anders was,  was de 

reactie van de man: ñIk ga mijn wachtwoord benutten om 

mijn leven te veranderenò, besloot hij. ñMijn wachtwoord 

herinnert mij eraan dat ik niet het slachtoffer van mijn 

scheiding mag worden. En dat ik sterk genoeg ben om er 

iets aan te doen!ò Zo gezegd ï zo gedaan: hij wijzigde zijn 

wachtwoord in: Vergeef@haar!  

Elke ochtend begon zijn werk nu met het typen van dit 

nieuwe wachtwoord. Net zoals na een vermoeiende 

vergadering. Of nadat hij geluncht had. Soms zei hij het 

hardop. En elke keer vroeg hij zichzelf erom zijn ex-vrouw  

te vergeven. Uiteindelijk is het gelukt. Nee, het lag niet 

alleen aan dit nieuwe wachtwoord, maar dat werd wel voor 

hem een geheugensteuntje: ñHet is alleen een klein trucje, 

maar het heeft mij geholpen, om mezelf te concentreren op 

wie ik werkelijk ben en wat ik wil bereiken.ò          

   

Dit verhaaltje hoorde ik van een vriendin. Leuk om door te 

geven. Een verhaal van een man van middelbare leeftijd die 

worstelt met een levensvraag waar hij niet om gevraagd 

heeft. Het is hem overkomen. Maar nu wil/moet hij verder. 

Net zo als iedereen van ons soms in het leven iets kan 

overkomen waar wij niet om gevraagd hebben en waar wij 

toch mee moeten dealen: een scheiding, het verlies van een 

partner of dierbaar familielid, een ziekte, een ongeval, het 

verlies van een baan ï noem het maar op! Het 

goedbedoelde advies ñHet komt wel weer goed met jou, 

wordt maar snel weer de oude!ò helpt dan niet verder! Zo 

werkt het niet. Iets is onherroepelijk anders geworden, er is 

geen weg terug. Maar er is wel levenstijd die voor je ligt. 

Hoe ga je dan verder? Wat helpt dan - zoals het wachtwoord 

in het verhaal? 

    

In de Bijbel wordt zo een verhaal ook van Jezus verteld. In 

het Lutherse rooster lezen wij het op zondag Invokavit, de 

eerste zondag van de 40dagen-tijd. Nadat Jezus gedoopt is, 

nadat hij de stem uit de hemel gehoord heeft die zegt: ñDeze 

is mijn geliefde zoon, aan wie ik welgevallen heb!ò trekt hij 

zich veertig dagen en veertig nachten terug in de stilte van 

de woestijn. Wat gaat daar niet alles gebeuren? Alleen met 

zichzelf en waarschijnlijk in gesprek met God: zal hij zich niet 

ook afgevraagd hebben: hoe moet dat nou? Waar kan ik van 

op aan?   

En dan is er ineens die rare tegenstem, het duiveltje dat 

twijfel zaait: ñAls jij de zoon van God bent, verander dan 

stenen in brood!ò. Nee, zo gaat dat niet, ñde mens leeft niet 

van brood alleen maar van Gods woord!òé ñAls je de zoon 

van God bent, spring naar beneden want je wordt toch 

opgevangen!ò. Nee, zo gaat dit niet: stel God niet op de 

proef! é ñMaar als ik je alle macht van de wereld geef, ga je 

mij dan aanbidden?ò é  ñNee, ga weg, want ik ben alleen 

van God!ò.  

 

Het lijkt een verhaal dat ver van ons afstaat maar ik denk 

dat Jezus hier laat zien dat geloven geen vlucht uit de 

werkelijkheid is maar een bewust door het leven, door het 

gemis heen gaan en  blijven vertrouwen  ï soms tegen alle 

klippen op!   

Ds. Marlies Schulz                    

Meditatie  

Clicktip 74 jaargang 8 
 

Click links in het menu op de website 

www.protestantsegemeentebreda.nl 
op Jongeren en click daar op Jeugd/tieners 

en ontdek wat er te doen is! 

 
Informatie: Rob Snijders 
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Zondag 19 februari 12:30 uur 
Lutherse Kerk, Veemarktstraat 11 Breda  

óOnze Vader ï Wat zeg je?ô  
Presentatie van het nieuwe boek van Franck Ploum  

Leerhuis & Verdieping Zinsverband / Ekklesia Breda 
  
In twee van de vier evangelieverhalen over Jezus Messias is 

een gebed opgenomen dat in onze traditie het óOnze Vaderô 
is gaan heten. We mogen het met recht het oergebed van de 

christelijke traditie noemen. Het zit in onze genen. Wanneer 

onze eigen woorden op zijn, wanneer het water ons aan de 
lippen staat, grijpen we er (vaak) gedachteloos op terug. Op 

het sterfbed van mensen die geen woord meer spreken 

beginnen op ontroerende wijze lippen te bewegen wanneer 
omstanders het gebed hardop bidden. Maar wat zeggen en 

bidden we eigenlijk? Wat betekenen grote woorden als 

Vader, Hemel, Brood, Koninkrijk, Schuld? Welke betekenis 
komt aan het licht wanneer we alle stof eraf halen en ze vrij 

maken van dogmatiek?  
 
In het nieuwe boek van Franck Ploum staat 

een aantal beschouwingen waarin het Onze 

Vader geplaatst wordt in het Grote 
Bevrijdingsverhaal van de hele bijbel en het 

verhaal over Jezus Messias in het bijzonder. 

Daarnaast zijn rond de 10 belangrijkste 
kernwoorden teksten, gebeden en korte 

meditatieve overwegingen opgenomen.  

Zeer geschikt voor persoonlijke overweging, 
maar ook bruikbaar als basismateriaal voor vieringen in 

kleine of grote kring. 
  
Maandag 20 februari 20:00-22:15 uur  
Lukaskerk, Tweeschaar 125 Breda 
slotbijeenkomst Leerhuis  

Jodendom, een introductie  

Leerhuis & Verdieping Zinsverband / Ekklesia Breda 
  
Zie voor nader informatie de beschrijving bij de 
startbijeenkomst van dit leerhuis op 30 januari. 
 
Dinsdag 21 februari 19:30-22:00 uur  
Kruispunt, Harmonielaan 24 Prinsenbeek 
2e bijeenkomst geloofscursus  Opnieuw 
Beginnen 
Geloven 

Zie voor nadere informatie de beschrijving bij de 1e 
bijeenkomst van deze serie op 7 februari. 
 
Woensdag 22 februari 18:00 uur  
Lukaskerk, Tweeschaar 125 Breda 

Mindfullness 
onder leiding van Lilian Wirken 
Leerhuis Parochiekern Bethlehem 
(Augustinusparochie) en de PGB Sectie 
Lucaskerk 
  
Na de maaltijd zal Lilian Wirken tussen 20:00 en 22:00 
uur vertellen over mindfulness. Mindfulness is met volle 
aandacht je bewust zijn van wat er op dit moment 
gebeurt. Naar ieder moment nieuw kunnen kijken, 

zonder te reageren vanuit wat je dacht te weten over 
die situatie. Het brengt je een intenser ervaren van de 
leuke dingen van het leven, en je wordt minder 
meegesleept door de lastige dingen. Mindfulness 
beoefen je in je dagelijkse leven door ieder moment 
weer te benaderen vanuit een vriendelijke, 
nieuwsgierige houding. Lilian zal ook een mindfulness 
oefening begeleiden. In een mindfulness oefening richt 
je de aandacht op een focuspunt; dat is vaak de 
ademhaling, maar er zijn vele focuspunten mogelijk. 
Steeds als de aandacht afdwaalt, breng je je aandacht 
vriendelijk en geduldig weer terug. Eindeloos opnieuw. 
De oefeningen zijn eenvoudig uit te voeren, maar niet 
altijd gemakkelijk om te doen. Het is een vaardigheid 
die je traint.  
 
Lilian zal ook ingaan op de raakvlakken en verschillen 
tussen mindfulness en Christendom. Soms wordt 

mindfulness (of boedhisme) 
benaderd als een religie. Dit 
is het niet. Toch zijn er 
prachtige raakvlakken. Lilian 
Wirken is zelf christen en erg 
geraakt door mindfulness. Zij 
is verloskundige en geeft 
daarnaast trainingen in 
mindfullness aan 
(aanstaande) ouders en aan 
zorgverleners. Aan de hand 
van haar persoonlijke 
ervaringen en haar kennis als 
mindfulness trainer zal zij ons 

meenemen in de wereld van mindfullness. 
  
Elke leerhuisavond van de PGB Sectie Lucaskerk en de 
Parochiekern Bethlehem (Augustinusparochie) begint 
om 18:00 uur met een gezamenlijke maaltijd. De 
kosten voor de maaltijd zijn ú 5,-. Om 20:00 uur wordt 
begonnen met het thema van de avond. Voor de 
leerhuisavonden wordt een vrijwillige bijdrage 
gevraagd. Aan beide onderdelen van de avond kunt u 
afzonderlijk meedoen. Voor de maaltijd moet u zich 
wel opgeven via de intekenlijst in de Lucaskerk of via 
www.lucaskerk.nl/formulieren uiterlijk op de 
zondagavond v··r de leerhuisavond. 
Meer info op www.lucaskerk.nl en 
www.augustinusparochiebreda.nl 
 
Donderdag 23 februari 14:00ï16:15 uur 
Lutherse kerk, Veemarktstraat 11 Breda 
Mini symposium  

Vijfhonderd jaar Reformatie -  
Luther en liturgie 
met Marlies Schultz, Eward Postma en Arie 
Eikelboom 

 
De waarden die Maarten Luther 
verbond aan hervorming van de kerk, 
komen in zijn omgang met de liturgie 
kenmerkend tot uitdrukking. Christus 
moest weer het middelpunt worden 
van de kerk en voor iedere gelovige 
bereikbaar zijn. Om dit in het 

geloofsleven en dus in het vieren van de gemeente 
tastbaar te maken, schuwde hij felle polemiek en 
drastische middelen niet. Maar meer dan bijvoorbeeld 

http://www.augustinusparochiebreda.nl
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de Franse Calvijn, zocht Luther ook continuµteit met de 
kerk en de eredienst die hem had gevormd. Op deze 
middag leggen we het vergrootglas bij twee aspecten 
van Luthers bijdrage aan het leven en vieren van de 
gemeente, die van blijvende invloed zijn geweest: het 
liturgisch jaar en de gemeentezang.  
  
Het liturgisch jaar kon volgens Luther als een soort huis voor 

de gemeente blijven functioneren. Wie van zondag tot 

zondag een geordende gang door het jaar volgt, is kind aan 
huis bij Christus. In Nederland wist de Evangelisch-Lutherse 

kerk zich halverwege de twintigste eeuw opnieuw geraakt 

door deze overtuiging; de zin van zo'n gang door het jaar is 
men als het ware gaan herontdekken en voor velen in de 

breedte van onze kerk vertrouwd geworden. Onder leiding 

van ds. Marlies Schulz gaan we na wat dit 'huis' aan 
perspectieven te bieden heeft.  
Luther legde zich toe op het schrijven van liederen bij 
de afzonderlijke zondagen van het jaar. Hij maakte 
daarbij de omslag van het Latijn naar de volkstaal en 
zocht ook in muzikaal opzicht naar manieren om het 
'volk' de liederen in de mond te kunnen geven. Dr. Arie 
Eikelboom neemt ons mee langs een aantal in dit 
opzicht karakteristieke liederen. 
In dezelfde jaren waarin de Nederlandse lutheranen 
het Lutherse leesrooster opnieuw op hun kerkelijke 
agenda plaatsten, ontdekte de dichter en (hervormde) 
predikant Willem Barnard het Missale Romanum 
opnieuw. Dit is het kerkboek dat ook Luther hanteerde. 
Veel van de liederen die Barnard vanaf ca. 1955 
schreef, zijn geµnspireerd op de wijze waarop 
schriftlezingen, psalmen en gebeden in dit boek van 
zondag tot zondag zijn geordend. Ds. Eward Postma 
laat aan de hand van enkele liederen van Barnard zien, 
hoe deze zich het liturgisch jaar eigen maakte.  
 
Zondag 5 maart 15:00ï17:00 uur,  
Lutherse kerk, Veemarktstraat 11 Breda 
2e bijeenkomst  

Wintergasten  
Leerhuis & Verdieping Zinsverband / Ekklesia Breda 

  
Op deze tweede bijeenkomst is Marian 
Geurtsen de gast. Zij is 
liturgiewetenschapper, ritueel specialist en 
is gehuwd met een transgender. Het 
gesprek gaat over drijfveren, boeken, 
muziek, kunst en engagement. 

  
Zie voor nadere informatie de beschrijving bij de 1e 
bijeenkomst van deze serie op 12 februari. 
 
Dinsdag 7 maart 19:30-22:00 uur  
Kruispunt, Harmonielaan 24 Prinsenbeek 
3e bijeenkomst geloofscursus Opnieuw Beginnen 

Jezus van Nazareth 
  
Zie voor nadere informatie de beschrijving bij de 1e 
bijeenkomst van deze serie op 7 februari. 
 
Zondag 12 maart 15:00ï17:00 uur,  
Lutherse kerk, Veemarktstraat 11 Breda  
3e bijeenkomst  

Wintergasten  
Leerhuis & Verdieping Zinsverband / Ekklesia Breda 
  

Op deze derde bijeenkomst is Thomas Quartier de 
gast. Hij is theoloog, schrijver en Benedictijner monnik. 
Het gesprek gaat over drijfveren, boeken, muziek, 
kunst en engagement. 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
Zie voor nadere informatie de beschrijving bij de 1e 
bijeenkomst van deze serie op 12 februari. 
 
Donderdag 16 maart 20:00ï22:15 uur 
Lukaskerk, Tweeschaar 125 Breda 
Startbijeenkomst Leerhuis  
Islam en Humaniteit in de nieuwe tijd 
een introductie in de Islam.  
  
Leerhuis & Verdieping Zinsverband / Ekklesia Breda 
Onder leiding van Enis Odaci  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bij wijze van introductie in de Islam verzorgt Enis Odaci 
een leerhuis over de islam en de plaats van deze 
godsdienst in een democratische en christelijke 
samenleving. Alle actuele maatschappelijke, 
theologische en politieke vraagstukken zullen aan bod 
komen.  
Op hoofdlijnen ziet de reeks er als volgt uit. 
Deel 1 ï Feit en fictie, beeld en realiteit 
Deel 2 ï Geschiedenis van de islam, kernfiguren en 
kernpunten 
Deel 3 ï Stromingen, richtingen en het Midden-Oosten 
Deel 4 ï Nederlandse islam, democratie en 
christendom 
  
Het leerhuis wordt gegeven op de donderdagen 16, 23 
en 30 maart en 6 april 2017. Op deze zelfde dagen 
wordt het leerhuis ook in Roosendaal gegeven, ôs 
middags van 14:00-16:15 uur Mariastede, 
Theresiastraat 44, Roosendaal. De kosten bedragen: 
ú50,-. info@zinsverband.nl  
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Verlos ons van é 
Voor het slapen gaan zeiden mijn kinderen vroeger, toen ze 
klein waren, altijd een gebed(je).  Dat was meestal ñIk ga 

slapen, ik ben moeò, en ñ ót Boze dat ik heb gedaanò. Mijn 

oudste heeft mij later weleens gezegd:  ñWat lieten jullie ons 
toch rare dingen biddenò. En dat zat óm in dat ñbozeò, want 

dat betekende behalve het stoute, ook het echte kwade en 

zondige waarbij de satan, de duivel een rol speelde. En met 
die figuur kon hij niet zo overweg.  

Gelooft u in ódeô duivel? Die kennen we onder verschillende 

namen. Maar wie is dat nu eigenlijk? Is de duivel óiemandô, 
een ®®nduidige ópersoonô? Of ziet u de duivel meer als 

verzameling van slechte eigenschappen van de mens, zoals 

sommigen dat doen?  
Ons woord duivel komt van het Griekse werkwoord ódia-

balleinô, dat uit-elkaar-spelen, schelden, aanklagen betekent. 

Gezien de herkomst van dat woord is het begrijpelijk dat dit 
niet in het Oude Testament voorkomt, dat is immers een 

Hebreeuws boek. In het Nieuwe Testament komt óduivelô wel 

voor, maar dat is dan ook een Grieks boek.  
Luther heeft heel wat last gehad van die duivel; hij heeft dat 

vaak gezegd en geschreven.  Zo is er het verhaal dat hij heel 

wat aanvechtingen en twijfels heeft gehad, toen hij tussen 
1521 en 1522 ondergedoken was op de Wartburg. Hij zat 

daar natuurlijk maar te zitten, eenzaam en alleen, en heeft 

zich in het holst van de nacht bij flakkerende 
kaarsvlammetjes vast vaak de meest vreemde voorstellingen 

gemaakt. Hij heeft naar hij zegt ós nachts meermalen de 

duivel op bezoek gehad, en ook boze geesten en demonen. 
Eens heeft hij de duivel de inktpot naar de kop gesmeten, 

vandaar die vlek ergens op de muur, die jarenlang te 

bewonderen is geweest en die op gezette tijden ten gerieve 
van kijkende bezoekers is bijgewerkt en óververstô. 

Het woord ósatanô is Hebreeuws en betekent ótegenstanderô; 

het komt voor in het verhaal van Bileam in Numeri 22 vers 
22, waar de Engel des Heren zich op zijn weg stelde als 

ótegenstanderô. Daar wordt het woord ósatanô gebruikt. In 1 

Kronieken 21 wil satan Isra±l in de problemen brengen en 
verleidt David om alle sterke mannen van Isra±l te tellen. 

God keurt dit sterk af, blijkt later, en David en Isra±l worden 

zwaar gestraft. Merkwaardig is hier dat Joab kennelijk w¯l 
begreep dat die telling niet deugde; die Joab was kennelijk 

een godvruchtige houwdegen. Het lijkt wel of David, de 

óuitverkorene des Herenô soms wat moeite had de stem van 
God en die van Satan uit elkaar te houden.  

In het Oude Testament is Satan de naam van een engel van 

God, die deel is van Gods óhofhoudingô en die opdrachten van 
Hem uitvoert. In recentere joodse geschriften heeft Satan de 

betekenis van de neiging tot kwaad in de menselijke psyche.  

In het boek Job lijkt Satan bij God óin en uit te lopenô, en te 
functioneren als Gods twijfel aan de loyaliteit van Job. Satan 

verleidt God om Jobs geloof te  beproeven. Uit dit boek 

kunnen we opmaken dat daar zowel het goede als het kwade 
is begrepen in het wezen van God.  

In de middeleeuwen werd door de kerk een enorme angst 

voor de satan als persoon aangewakkerd.  De katharen en de 
heksen werden met de duivel in verband gebracht en werden 

vervolgd door de inquisitie, met als gevolg vele tienduizenden 

doden. Na de Verlichting was satan wat minder belangrijk, 
denk ik. 

Ik heb het idee dat veel protestanten het bij de bede ñverlos 
ons van de(n) bozeò niet kunnen laten daarin de duivel als 

persoon te zien. Bij de rooms-katholieken is dat anders. Daar 

bidt men ñverlos ons van het kwaadò en dat vind ik veel 
beter. Ik hoop niet dat het u stoort, dat ik bij het Onze Vader 

ñde bozeò altijd wijzig in ñhet kwaadòé ook als het gezongen 

wordt.     
Piet Winsemius   

 

 

Verslag Kerkenraadsvergadering 
16 januari 2017 
 
Waarnemend voorzitter Harry van Waveren opent de eerste 

vergadering van de Kerkenraad van de Protestantse 
gemeente Breda met een tekst uit Romeinen 12 vs. 1 ï 12. 

In de afgelopen 16 maanden zijn grote stappen met elkaar 

gezet: financi±n helder op een rijtje en in evenwicht; 
afspraken over een aangepaste werkwijze van de 

predikanten; financi±le ruimte voor en zicht op een nieuwe 

predikant voor de Lucaskerk; veel gesprekken over een 
veranderingsproces met resultaten die op 9 oktober 2016 zijn 

voorgelegd aan de gemeente, die hiermee heeft ingestemd 

en ten slotte een nieuwe plaatselijke regeling. Onderdeel van 
het veranderingsproces is de vorming van ®®n kerkelijke 

gemeente: de Protestantse Gemeente Breda. Hij benadrukt 

dat het van belang is voort te bouwen op vertrouwen en met 
elkaar in de (kleine) kerkenraad het open gesprek aan te 

gaan. De kerkenraad is geen besluitvormingsmachine op 

basis van vooringenomen standpunten. We mogen bidden 
om wijsheid om met elkaar de goede besluiten te nemen. 

 
Het besluit van het Breed Moderamen van de classis West-
Brabant inzake de samenvoeging van de wijken is positief. Er 

is toestemming verleend voor de samenvoeging. Bij 

acclamatie stemt de kerkenraad opnieuw in met de 
samenvoeging en ondertekenen de wnd. voorzitter en wnd. 

scriba Ton van Prooijen het definitieve besluit tot 

eenwording. 

 
Het Breed Moderamen van de Classis West-Brabant heeft 

verschillende aanwijzingen en suggesties gegeven ten 

aanzien van de Plaatselijke Regeling, zoals deze op 14 
november 2016 in de Algemene Kerkenraad is vastgesteld. 

De meeste hiervan worden overgenomen. Ook wordt in de 

Plaatselijke Regeling in het artikel inzake de samenstelling 
van de kleine kerkenraad plaats ingeruimd voor een ouderling 

voor de jeugd of jong-volwassenen.  

 
De Kerkenraad van de Protestantse Gemeente te Breda 

benoemt tot zijn moderamen: 

 Preses: Vacature / wnd: Harry van Waveren 
 Scriba: Vacature / wnd: Ton van Prooijen 

 Plv. preses: Saskia van Meggelen 

 Vanuit CvK: Martin Tiernego 
 Vanuit CvD: Henrieke de Bruin 
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Het moderamen bereid de kerkenraadsvergaderingen voor en 
draagt zorg voor de uitvoering van de besluiten. 

 
De kerkenraad bestaat uit alle ambtsdragers van de PGB. 

Deze komt ca. 4x per jaar bijeen. In de kerkenraad wordt 
ondermeer de begroting, jaarrekening en beleidsplan 

vastgesteld.  

Uit het midden van de kerkenraad wordt een kleine 
kerkenraad samengesteld, die zorgt voor besluiten ter nadere 

invulling van het beleid. 

In de Kleine Kerkenraad worden benoemd: 
¶ de leden van het moderamen 

¶ Kees Meijll, ouderling 

¶ Bertus de Keizer, ouderling 
¶ Arie Roobol, ouderling-kerkrentmeester 

¶ Miny Smaling, diaken  (Harold Wessels, secundus) 

¶ Leon Geschiere, diaken 
¶ Kirsten Visser, jeugd/jongerenouderling 

¶ Marlies Schulz, predikant 

¶ Vacature, predikant 
¶ Ton van Prooijen, predikant (ook na invulling van de 

vacature scriba) 

 
De kerkenraad kiest tot nieuwe ambtsdragers ï onder 

voorbehoud dat er vanuit de gemeente geen bezwaren 

worden ingediend - Pico Rozendaal, diaken, en Marlies 
Brandwijk, ouderling voor de jeugd. 

Als afvaardiging naar de Classis West-Brabant vanuit onze 

gemeente gaan ds. Saskia van Meggelen en ouderling-
kerkrentmeester Pieter Harder. 

 

De kerkenraad stemt in met het procesvoorstel inzake het 
beleidsplan 2017 ï 2020: Rolf Boertien, Gerrit Verburg en 

Harry van Waveren bereiden een concept-beleidsplan voor op 

basis van het vigerende plan en de uitkomsten van het 
proces vorig jaar, zoals in oktober gepresenteerd aan de 

gemeente. Deze verdere voorbereiding gebeurt onder 

verantwoordelijkheid van de kleine kerkenraad. De 
kerkenraad kan dan het beleidsplan in de juni-vergadering 

vaststellen. 

 

Er zijn inmiddels wel contacten geweest voor het vervullen 

van de vacatures van scriba en preses, maar deze hebben 

nog niet geleid tot een voordracht. Suggesties blijven dan 

ook welkom.  
Harry van Waveren 

 

Sirkelslag young 2017 

HB SQUAD 076 op 
reddingsexpeditie 
 
Het is vrijdagavond 3 februari 19:20 uur. 15 jongeren delen 

snoep, chips en ijs uit in de jeugdruimte van de Lucaskerk. 

ñGEEN SMARTIESò, roept Mark, ñdie hebben we zo nodig 

voor het spel!ò De klok tikt luid: nog 10 minuten en dan begint 

het spannende online-spel Sirkelslag Young 2017. 613 

jongerengroepen uit het hele land zitten klaar en sturen hun 

fotoôs en filmpjes alvast rond via Facebook, Twitter en 

Pinterest: dat zijn er dus duizendené.  

De meiden van 

onze squad 

zetten zichzelf 

nog snel op de 

foto met hun 

selfiestick. De 

beamer gaat 

aan, de muziek 

gaat aan. Het 

aftellen begint. 

Wie gaat er dit 

jaar winnen?    

 
Life op Facebook 

19:30 uur: de spanning loopt nog hoger op. De verbinding 

met de website komt nog niet op gang. Wat is de inlogcode? 

We checken snel in op de speciale evenementenpagina op 

Facebook van Sirkelslag Young. En daar gaat ²e dan: om 

19:42 uur start het filmpje met de eerste opdracht. We 

moeten vanavond een gedropte man zien te redden en wij 

zijn Sterk & Dapper (het thema van vanavond). Eerst moeten 

we erachter zien te komen in welk land hij gevangen zit. 

Zodra we dat weten, maken we óshootersô en proberen dat 

land (Chili) op een grote landkaart zo vaak mogelijk met onze 

propjes te raken. Gillen natuurlijk! We gingen meteen life op 

facebook en 199 mensen kijken ernaar op https://

www.facebook.com/amanda.nieuwenhuishazenberg/

videos/1165671763531383/  

 
Redden wij de gedropte man? 

Hierna volgen nog vijf hilarische spellen om de man te 

redden. We proberen het vluchtnummer van de gedropte 
man in Chili te vinden, wat helaas mislukt. Dan proberen we 

de zin te vinden die met verstopte letters te maken is. Dat 

lukt jammer genoeg ook niet, maar we laten de moed niet 

 

Foto impressie kerkenraadsvergadering 

 
16 januari 2017 
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zakken. Gelukkig lukt het ons wel om de rescue-actie zelf 
goed uit te voeren. We brengen een EHBO-doos via het 

smalle pad langs de afgrond, daarna brengen we het touw en 

voedsel naar de grot waar de gedropte man zich bevindt. Dat 
doen we heel behendig, ook al zitten we aan elkaar vast en 

zijn we geblinddoekt. We vallen, gillen, we staan op en gaan 

weer door. Het is heel spannend, maar we redden het! Door 
onze geslaagde dropping van voedsel en touw kan de man 

overleven! Om 21:40 uur horen we dat hij is gered!! Missie 

geslaagd! 

De eindstand 

Dat we op de 250e plaats ge±indigd zijn is boeien! We 

hebben de man gered, we hebben tussendoor ook nog een 
doos vol met voedingswaren voor de Voedselbank verzameld 

en vooral heel veel fun gehad. Het samenwerken in de 

groepjes is keigoed gegaan. Alle chips, ijs, smarties en de 
overheerlijke tulbandcake van Emma gingen er goed in. We 

hebben heel veel lol gehad en daar gaat het toch om? Dan 

maakt die eindstand niet meer uit. Het was weer een 
kapotleuke clubavond.  

 

Kom jij ook op onze volgende clubavond? Die is op 
zaterdagavond 18 februari. En je weetéeven appen naar 

Mark en je bent erbij! 06 24090138.  

Vastenviering in de Markuskerk  
 

Dit jaar wordt de Vastenviering gehouden op dinsdag 4 april 

voorafgaande aan de Stille week. Eerst drinken we koffie of 
thee met elkaar in de kerkzaal. Daarna begint in de Voorhof, 

rond een grote tafel, de vastenviering. We vieren daarin ook 

samen het Avondmaal. Na afloop gebruiken we met elkaar 
een vastenmaaltijd. 

We nodigen u allen van harte uit voor deze bijeenkomst in  

de Markuskerk. Iedereen is welkom, dus ook leden van de 
Johanneskerk, de Lucaskerk, de Lutherse kerk en andere 

belangstellenden. Neem gerust een vriend(in), een buurman/

-vrouw of familielid mee.  
Vanaf 11:00 uur bent u van harte welkom.   

Om 11:30 uur wordt de klok geluid als oproep voor de 

Vastenviering in de Voorhof. Ds. Ton van Prooijen zal deze 
samen met een aantal gemeenteleden verzorgen.  

Om te zorgen dat er voldoende plaatsen zijn, verzoeken we u 

om tijdig door te geven of u wilt komen en met hoeveel 
personen. Als u vervoer nodig heeft dan kunt u dat bij 

aanmelden doorgeven. 

Het inschrijfformulier ligt klaar in de Voorhof van de 
Markuskerk. Ook kunt u zich opgeven bij Miny Smaling 06-

51336142 of mail j.smaling@planet.nl of Aletta 

Vlaardingerbroek  06-17116734 of mail alettavl@planet.nl 
Wij hopen op een goede opkomst!  

 
Ton van Prooijen, Rob Snijders,  

Gijs van Mourik, Miny Smaling en Aletta Vlaardingerbroek  

 

 

 
 
 
 
 
 

Met de Carnaval in het vooruitzicht breekt altijd een rustige 
periode aan in de Lutherse Kerk. Er vinden niet veel 

activiteiten plaats en we merken het ook aan het teruglopend 

aantal bezoekers. 
 

In 2016 hebben overigens net als in voorgaande jaren rond 

de 3.500 mensen de kerk bezocht. Hieronder bevinden zich 
nog steeds vele geboren en getogen Bredanaars, die vol 

verbazing moeten constateren dat zij, in al die jaren dat zij 

door de Veemarktstraat lopen, nooit hebben geweten van 
deze mooie parel achter de groene poortdeuren! Als ik de 

bezoekers van de Open Monumentendag meereken, komen 

we zelfs op een totaal van ruim 4.500 bezoekers! 
 

De Cultuurnacht is ook dit jaar weer heel goed bezocht. In de 

kerkzaal konden per voorstelling slechts 125 bezoekers 
terecht, waardoor evenveel mensen voor een dichte deur 

stonden. Alle voorstellingen waren volledig bezet. Vooral de 

bijdrage van het koor Cappella ex Occasione was prachtig. In 
de crypte konden de 

mensen doorlopend 

terecht en dat deden ze 
ook: een ruime 1000 

bezoekers daalden af en 

kwamen ózomers-vrolijkô 
weer naar boven, 

aangestoken door de 

Happy Moai.  
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Tenslotte heeft Cappella Breda op zondag 5 februari de 
tweede serie Bach op Zondag concerten afgesloten. Met 90 

bezoekers een zeer geslaagd concert. De sfeer was goed en 

velen maakten gebruik van de gezellige nazit met een goed 
glas Bach wijn.  

We mogen tevreden terugkijken op deze tweede serie: 

wederom hoogwaardig muzikaal talent, een stijgende lijn in 
het aantal bezoekers en er lijkt zich voorzichtig een vaste 

schare fans af te tekenen. De Stichting Vrienden heeft 

uiteraard de ambitie een derde serie Bach op Zondag 
concerten te realiseren. Daarvoor zullen natuurlijk eerst de 

financi±le randvoorwaarden vervuld moeten worden. Dus 

daar gaan we mee aan de slag! 
 

Joke Pelle, 
locatiemanager Lutherse Kerk 

06-11782011 
www.luthersekerkbreda.nl 

www.facebook.com/luthersekerkbreda 

 

 
Panel Protestantse Kerk  

 
Bent u zo iemand die zich betrokken voelt bij de Protestantse 
Kerk in Nederland, maar af en toe ook vraagtekens heeft bij 

wat de landelijke kerk/dienstenorganisatie doet, zegt of 

verzint? Dan zijn we naar u op zoek! 
 

In het Panel Protestantse Kerk kunt u uw mening geven over 

activiteiten, diensten en producten van de 
dienstenorganisatie van de Protestantse Kerk. Dat kan gaan 

over uiteenlopende onderwerpen als de 40dagen-

tijdcampagne van Kerk in Actie, de klantvriendelijkheid van 
de dienstenorganisatie of de Kerstcampagne van de 

Protestantse Kerk. U ontvangt 4 tot 5 keer per jaar een 

uitnodiging om mee te doen aan ®®n van de onderzoeken. 
Met uw opmerkingen en idee±n kan de dienstenorganisatie 

van de Protestantse Kerk nog beter van dienst zijn. Dus meld 

u aan! 
 

 

Mijn Panel Protestantse Kerk 
Wie mee wil doen aan het Panel Protestantse Kerk, kan een 
Mijn Panel-account aanmaken. Na volledige inschrijving 

ontvangt u een bevestigingsmail met een wachtwoord en een 

link naar uw Mijn Panel-account.  
 

Vanuit de Lucaskerk doet Elias Nieuwenhuis mee met dit 
panel. Is het ook wat voor u? Meld u dan hier aan: 
http://www.protestantsekerk.nl/over-ons/panel/panel-

protestantse-kerk 
 

 

 

 
 

 

Illustraties uit de Jeugdbijbel en 
Prentenbijbel op debijbel.nl 
Wie een Plus account heeft op www.debijbel.nl (de 

bijbelwebsite van het Nederlands Bijbelgenootschap) kan 
daar nu ook de illustraties vinden uit de Jeugdbijbel en de 

Prentenbijbel. 
 

Werk je veel met kinderen, bijvoorbeeld in de klas of op de 

bijbelclub? Een bijbelverhaal kun je nog beeldender maken 
met behulp van de Prentenbijbel en de Jeugdbijbel. De bijna 

300 illustraties uit de Prentenbijbel en de Jeugdbijbel zijn nu 

te vinden op www.debijbel.nl  
 

Deze prachtige illustraties laten bijbelverhalen voor kinderen 

spreken. Ze zijn gemaakt door Marijke ten Cate en Irene 
Goede. De illustraties zijn gekoppeld aan de tekst van de 

Bijbel. Dat betekent dat je ze bij de bijbeltekst  kunt 

weergeven in de kolom óGerelateerde infoô, maar ook dat bij 
de illustraties wordt verwezen naar de bijbehorende 

bijbeltekst. Zo bereid je gemakkelijk een verhaal voor 

kinderen voor, met steeds weer andere illustraties. 
 

Een Plus-account op www.debijbel.nl  kun je krijgen als je lid 
bent van het Nederlands Bijbelgenootschap en het bijbelwerk 

steunt voor minimaal ú 25,- per jaar. 

 
Namens het Nederlands Bijbelgenootschap, 

Diny Fockens-Brink (06 20905079) 
Bankrekeningnummer NBG: NL74 SNSB 0266 3808 08 

 
 

Rommelmarkt CGK Mattheuskerk 
Ook dit jaar willen wij, de CGK Mattheuskerk uit Breda, onze 
jaarlijkse rommelmarkt organiseren. De geplande datum 

hiervoor is zaterdag  7 oktober. 

Via dit bericht in uw kerkblad willen we iedereen op de 
hoogte houden van de ontwikkelingen  die  weer moeten 

gaan leiden tot een nieuwe opbrengst voor de Mattheuskerk, 

die we kunnen besteden aan opknappen van de ruimte voor 
de (kleine) kinderen. 

Daar zetten wij als rommelmarkt ócrewô ons natuurlijk voor in 

maar daar hebben wij hulp voor nodig. Een goede opbrengst 
bereik je namelijk gemakkelijker met leuke attractieve 

spullen. 

Enkele voorbeelden hiervan zijn: elektrische apparaten, 
brocante, huishoudelijke spullen, speelgoed en boeken. 

Kleine meubelen zijn dit jaar welkom; bijzettafeltje, krukje, 

klein kastje. Kom je zulke spullen tegen neem ze mee of laat 
het ons even weten. 
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Nieuw is dat wij ®®n keer per maand u en jou de gelegenheid 
willen geven om spullen te komen brengen  naar de 

Mattheuskerk, Steendorpstraat 4, 4826EP Breda. 

Donderdag  16 maart en donderdag 13 april zullen wij tussen 
19:00 en 21:00 uur klaar staan om spullen in ontvangst te 

nemen. 

Hopelijk mogen wij u begroeten als u spullen komen 
brengen, of op de rommelmarktdag. 

U kunt gebruik maken van het e-mailadres:  Rom-

melmarktmattheuskerk@gmail.com of bellen met Marion 06-
12043766  

Onze facebook pagina al geliked? 

ROMMELMARKTMATTHEUSKERKBREDA  
 

 
Diakonie 40 dagen tijd  

Sterk en Dapper 
Overal ter wereld leven sterke meiden en vrouwen en 

dappere jongens en mannen. Mensen die hun wil en hart 
volgen. In makkelijkere en moeilijkere omstandigheden. Dit 

vraagt om kracht en om doorzettingsvermogen. Iets dat 

vanzelfsprekend en makkelijk lijkt, maar het niet altijd is. 
Sterk & Dapper, deel als Jezus. Jezus deelt zijn kracht en zijn 

liefde met ons. En uit liefde volbracht hij krachtig zijn 

lijdensweg. Laten wij net zo sterk en dapper zijn als Jezus. 
En delen zoals Hij deelt.  

Sterk & Dapper in 6 vormen 
Sterk en dapper zijn kent vele vormen. Op weg naar Pasen 
verdiepen we elke week tijdens de dienst en in de 

collectefolder een vorm van sterk en dapper zijn: liefhebben, 

accepteren, overdenken, delen, bevestigen en stimuleren. 
 

1. Liefhebben 

Sterk en dapper is jezelf en elkaar liefhebben. Hoe brengt het 
geven en ontvangen van liefde u verder? 

 

2. Accepteren 
Sterk en dapper is jezelf, anderen en situaties accepteren. 

Accepteert u het als het even niet gaat zoals u zou willen? 

 
3. Overdenken 

Sterk en dapper is keuzes overdenken. Bent u tevreden met 

de door u gemaakte keuzes? 
 

4. Delen 
Sterk en dapper is delen wat uzelf en anderen verder helpt. 

Wat kunt u delen om een ander sterk en dapper te laten zijn? 

 
5. Bevestigen 

Sterk en dapper is anderen bevestiging geven. Bevestigt u 

wel eens een ander dat hij sterk of dapper is? 
 

6. Stimuleren 

Sterk en dapper is elkaar stimuleren. Wat kunt u doen om 
iemand anders te stimuleren om sterk en dapper te zijn? 

  
Veel gestelde vragen over de 40dagentijd 
De veertigdagentijd is de periode voor Pasen. Van oudsher is 
dit een tijd van inkeer, bezinning en gebed. We staan stil bij 

het lijden van Jezus ®n bij het lijden van onze naasten, 

dichtbij en ver weg. 
Kerk in Actie voert in deze belangrijke kerkelijke periode 

campagne. Samen met vele kerkelijke gemeentes en 

donateurs. Ieder jaar wordt er een thema gekozen en staan 
er zes projecten centraal. Dit jaar is het thema 

óSterk&Dapper. Deel als Jezus' 

Wanneer valt de veertigdagentijd in 2017? 
De veertigdagentijd loopt in 2017 van Aswoensdag 1 maart 

tot en met zaterdag 15 april. Op zondag 16 april is het Pasen. 

 
Waarom duurt de veertigdagentijd 46 dagen? 

De veertigdagentijd duurt 46 dagen omdat er zes zondagen 

in deze periode vallen. De zondag is de dag van de 
opstanding van Jezus en daarom een feestdag. En op een 

feestdag wordt niet gevast. 

 
Waar komen die veertig dagen vandaan? 

In de Bijbel is veertig een belangrijk getal. Jezus was 

bijvoorbeeld veertig dagen in de woestijn om te vasten en te 
bidden. En veertig jaar trok het volk Isra±l door de woestijn 

voordat zij in het beloofde land aankwamen. Het is een getal 

dat duidt op voorbereiding en overgang. 
 

Waarom vasten mensen in de veertigdagentijd? 

Iedereen die vast heeft daar zijn eigen redenen en eigen 
manier voor. Door bijvoorbeeld niet te snoepen of geen 

alcohol te drinken sta je stil bij de overvloed die wij hebben. 

Sommige mensen kijken geen tv of gebruiken geen social 
media. Je houdt dan tijd over: om te bidden, na te denken 

over je geloof of om iets te doen voor een ander. 

 
Wat is Aswoensdag? 

Aswoensdag is van oorsprong een rooms-katholieke traditie. 

Tijdens de kerkdienst worden de groene takjes van 
Palmpasen van vorig jaar verbrand. Met de as tekent de 

priester een kruisje op het hoofd van de mensen. En hij zegt: 

óStof zijt gij en tot stof zult gij wederkerenô. Deze woorden 
benadrukken de vergankelijkheid van het aardse leven. De 

vorm van het kruis wijst op het eeuwige leven. Steeds meer 

protestantse gemeentes hebben ook een aswoensdagviering. 
 

Wat is de Goede Week? 

De Goede Week is de week voor Pasen en begint met 
Palmzondag. Op deze zondag wordt vaak het verhaal over de 

intocht van Jezus in Jeruzalem gelezen. Op Witte Donderdag 

vieren veel gemeentes het avondmaal, net als Jezus deed 
met Zijn leerlingen. Op Goede Vrijdag herdenken we dat 

Jezus aan het kruis is gestorven. Na Stille Zaterdag volgt dan 

op zondag het feest van de opstanding van Jezus: Pasen. 
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BREDA-WISMAR-ARAD 
 
 
 
Bijzondere hulpgoederen gezocht 

Afgelopen november waren Jack Grootenboer en ik op 

bezoek in Arad. In de eerste plaats spraken wij daar met de 
kerkenraad o.a. over bijzondere hulpgoederen waar zij, ·f het 

geld niet voor hebben ·f niet aan kunnen komen en waar wij 

mogelijk hier thuis naar uit zouden kunnen kijken. Ditzelfde 
deed zich voor bij ons bezoek aan het Bejaardentehuis en het 

Kindertehuis.  

Daarom is er een hele lijst van spullen die zij daar zo goed 
zouden kunnen gebruiken en die bij u misschien ongebruikt 

in een hoekje staan. Daarnaast gaat de inzameling van de 

ógewoneô dingen zoals kleding en textiel, uiteraard gewoon 
door.  

Kijkt u, kijk jij even mee? De lijst is te vinden in het vorige 

nummer van SôAMEN. Als u die kwijt bent, kijk dan even op de 
website van de PGB: 

http://www.protestantsegemeentebreda.nl/documents/

Samen_januari_2017.pdf 
 
Het is een hele lijst maar mocht u hen met iets kunnen 
helpen dan heel graag! Belt of mailt u even als u iets voor 

ons heeft? Indien nodig komen we het bij u ophalen. Alvast 

heel erg bedankt! 
 
Donateur worden? 

Wilt u donateur worden en het werk, dat wij namens de vier 
kerkgemeenschappen doen, ondersteunen, meldt u dan aan 

bij onze secretaris Pieter Harder, tel. 06-47272537. U 

ontvangt dan van ons ®®nmaal per jaar een verzoek om een 
bijdrage evenals het laatste jaarverslag. Elke gift is van harte 

welkom op bankrek.:   

NL 81 INGB 0002982573 t.n.v. Diaconale 
Contactgroep BWA te Breda (belastingaftrekbaar). 

 
Mieke Frankfoorder (vz), 076-5146523 

w.frankfoorder@hccnet.nl 

 

 

 
 
Samen geloven 
 

Samen geloven is opstaan en wagen, 
hand in hand meedoen in Gods avontuur; 
regenboog, vergezicht, omzien en dragen, 
spelen met woorden en water en vuur. 
 

Samen geloven is mensen ontmoeten 
laatste als eerste en minste het meest. 
Zingen en bidden met handen en voeten 
meer dan je denkt wordt geloven een feest. 
 

Samen geloven zo kom je te boven 
pijn om gemis en steen van verdriet. 
Kun je weer proeven en ruiken en voelen 
Gods koninkrijk, dat komt als een lied. 
 

Samen geloven geeft meer dan gewone 
kleur aan het leven van ons allemaal; 
maak onze harten en huizen herbergzaam; 
Laat ons weer meespelen in Gods verhaal. 
 

Samen geloven is niet meer geloven 
dat steeds het recht van de sterkste wint. 
Kerk zonder drempels  met mensen die samen 
delen en bidden en worden als kind. 
 

Samen geloven met vallen en opstaan; 
dan kom je handen en ogen tekort; 
raak je verbonden en ben je gezegend, 
als je verwonderd en menslievend wordt 

 

(Tekst vrij naar Ben Sleumer, Purmer kerkblad) 
 

 Viering in de Markuskerk met Lianne vd Wel  
29 januari jl. 

Beraadslagingen sectieteam Markuskerk  
31 januari jl.  

http://www.protestantsegemeentebreda.nl/documents/Samen_januari_2017.pdf
http://www.protestantsegemeentebreda.nl/documents/Samen_januari_2017.pdf

